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lun. 3 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   Jeux de société
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 4 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 5 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 6 févr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

14:00 - 15:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 7 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 10 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque
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14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

14:30 - 15:30   VAN GOGH à LILLE
Description : 
Van Gogh : l’Expérience Immersive est une exposition sur l’un des plusgrands 
artistes de tous les temps qui a conquis plus de 5 millions depersonnes à travers le monde
Découvrez l’œuvre de Vincent van Gogh comme jamais auparavant grâce àde nombreuses 
nouveautés depuis l’édition précédente de 2019Plongez dans les chefs-d’œuvre de l’artiste 
avec un show numérique à360 degrés grâce à la dernière technologie 4K

mar. 11 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

15:00 - 17:00   Conférence : Le grand récit de nos origines.
Description : 
 Cette conférence a pour objectif de nous montrer la continuité del’évolution de l’
Univers, depuis son origine, le Big Bang, puis avecl’apparition des étoiles, de la Terre, de la vie, 
et enfin de l’homme.Cette longue histoire a duré 14 milliards d’années, et on peutaujourd’hui 
en retracer les principales étapes : l’apparition de lamatière, structurée en atomes et 
molécules, qui se sont rassembléespour créer les premières cellules vivantes, regroupées en 
organismesmulticellulaires de plus en plus évolués, jusqu’à la conscience avecl’homme. C’est 
un processus continu de la complexification desstructures sur des milliards d’années qui a 
permis l’émergence de cetteconscience réfléchie. Et demain, y aurait-il une étape suivante 
dansl’évolution de la complexité ? Peut-être l’effondrement de notresociété et l’émergence d’un 
autre monde ? Peut-être l’apparition d’une« Noosphère » ? C’est la thèse de cette conférence 
présentée parGauthier Leurent, passionné d’astronomie qui, en fin d’activitéprofessionnelle, a 
suivi un parcours de « Cosmologie et astrophysiqueextragalactique » à l’Observatoire de Paris 
et pour notre bonheur,consacre aujourd’hui une bonne partie de son temps à la vulgarisation.

mer. 12 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 13 févr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

14:00 - 15:00   Cine Aric
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15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 14 févr. 2025

Toute la journée   Jeux de société
ven. 14 févr. 2025
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

sam. 15 févr. 2025

Toute la journée   Bruxelles
sam. 15 févr. 2025

lun. 17 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 18 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 19 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie
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jeu. 20 févr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 21 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 24 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 25 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 26 févr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

14:30 - 16:30   Connaissance du monde monde : L’Inde, la route des épices
Description : 
L’INDE, la route des épicesLa route secrète des épices de Calicut à Cochin est un 
voyage au cœurdu Kerala. Sur les traces de Vasco de Gama aux grands champs de poivredu 
Wayanad, en passant par les plantations de cardamome et les hautsplateaux de Munnar, nous 
allons à la rencontre de ceux qui cultivent,qui étudient, qui trient, qui dégustent et qui 
commercialisent lesmeilleures épices indiennes.
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jeu. 27 févr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 28 févr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 3 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   Jeux de société

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 4 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 5 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 6 mars 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique
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15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 7 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 10 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 11 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

15:00 - 17:00   Conférence : Mallet-Stevens, architecte des années folles
Description : 
Conférence : Mallet-Stevens, architecte des années folles Par MmeFrançoise 
Caillet-Mangin, diplômée de l'école du Louvre, historienne del'art et conférencière nationale. La 
conférence porte sur l’architectefrançais Robert Mallet-Stevens. Né en 1886, il « appartient à 
unefamille très bourgeoise », héritant de son père, expert en tableaux etmarchand d’art, une 
véritable sensibilité artistique. RobertMallet-Stevens s’engage dans l’aviation pendant le 
premier conflitmondial et débute sa carrière d’architecte dans les années 1920. Ilépure son 
style en fonction de la progression des techniques deconstruction, avec le ciment et le béton 
armé, libérant les volumes etles possibilités de structures autoportantes. Usines, boutiques,
immeubles, villas, équipements publics lui permettent d’exerce sontalent. Au sein « d’une 
architecture très fonctionnelle et trèsdépouillée ». Robert Mallet-Stevens fut à l’origine de l’
Union desartistes modernes en 1929. En 1935, Robert Mallet-Stevens est devenudirecteur de l’
école des Beaux-Arts de Lille. D’autres œuvres tellesque la villa Cavroix à Croix (Nord), dont il a 
conçu le parc et dessinéle mobilier, ont marqué sa carrière

mer. 12 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque
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14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 13 mars 2025

Toute la journée   ARRAS & ACHIET LE PETIT
jeu. 13 mars 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 14 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

14:00 - 17:00   Jeux de société

lun. 17 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 18 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 19 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie
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14:30 - 16:30   Connaissance du monde monde : CUBA, les couleurs de l’espoir
Description : 
Cuba, c’est la vie.Au rythme des corps qui marchent sous le soleil,l’île est restée 
imperméable au cynisme, ouverte aux rencontres,absorbée par la danse de la nature.Le film 
raconte la renaissancedeCuba où, durant de nombreuses années, les habitants ont été 
empêchésde faire, de penser, de circuler. Alors ils se sont retranchés sur laseule chose qu’ils 
maîtrisaient : le « au jour le jour ». Ne pascalculer, ne pas intellectualiser, suivre la courbe du 
soleil, sonsentiment, son ressenti…

jeu. 20 mars 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 21 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 24 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 25 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 26 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie
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jeu. 27 mars 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 28 mars 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 31 mars 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   Jeux de société
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 1 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 2 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 3 avr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique
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15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 4 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 7 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 8 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 9 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 10 avr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian
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ven. 11 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

14:00 - 17:00   Jeux de société
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

lun. 14 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 15 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 16 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 17 avr. 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 18 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul
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09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

dim. 20 avr. 2025

Toute la journée   ANVERS
dim. 20 avr. 2025

lun. 21 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 22 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 23 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 24 avr. 2025

Toute la journée   PLOEGSTEERT
jeu. 24 avr. 2025
Description : 
Quand Ploegsteert devient Plugstreet…Une anglicisation imposée par lalogistique 
militairePloegsteert est occupée par les Britanniques durant la Première guerremondiale… Voilà 
ce qui explique l’anglicisation du vocablenéerlandophone « Ploegsteert » qui devient « 
Plugstreet ».LE CENTRE D’INTERPRETATION interactif est axé sur la vie des soldats etde la 
population civile. Sa construction semi souterraine évoque lescatacombes aujourd’hui 
inaccessibles.Une pyramide de verre marque son entrée. Diverses scénographiques hightech 
sont proposées aux visiteurs.En partenariat avec le gouvernement australien, trois thèmes liés 
à laprésence des soldats australien sur Ploegsteert et Warneton sontégalement abordés : la 
bataille de Messines, les catacombes et l’hiver1917-1918le covoiturage est possible pour le 
programme completTarif pour le centre d'interprétation : 4€

09:00 - 11:30   Assistance informatique
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15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 25 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 28 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   Jeux de société
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 29 avr. 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

15:00 - 17:00   Conférence Joséphine Baker
Description : 
« Joséphine Baker, icône internationale de la scène et de la lutte enfaveur des 
droits civiques; par Grégory Vroman »Conférencier depuis 2002 Grégory Vroman donnera sa 
millièmeconférence au cours de la saison 2024/2025, il enseigne L';histoire del&#39;art à
l&#39;Université catholique de Lille depuis 2009 et à l&#39;Institutd&#39;Art &amp; d&#39;
Histoire,qu’il préside depuis 2016, après avoir été chargé de ses activitésculturelles.Figure 
emblématique du XXe siècle, Joséphine Baker incarne un mélangeuniqued’audace, de talent et 
d’engagement social. Née en Amérique et adoptéepar laFrance, elle a transcendé les frontières 
culturelles et géographiquespour devenirune icône internationale de la scène et de la lutte en 
faveur desdroits civiques.

mer. 30 avr. 2025

09:30 - 11:30   La pétanque
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14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 1 mai 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 2 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 5 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 6 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 7 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 8 mai 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique
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15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 9 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 12 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 13 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

15:00 - 17:00   Conférence La cathédrale de Lille
Description : 
Conférence du mardi 13 Mai 2025. L’épopée de la cathédrale de Lille.Les familles 
bourgeoises et les évêques qui ont influencé saconstruction. Sa crypte qui est désormais 
réouverte au public. Lespectacle luminescence. Jean-Louis Pelon Agrégé de lettres modernes,
Jean-Louis Pelon a passé une thèse de littérature à l’Université deLille 3. Pigiste dans divers 
journaux régionaux ou nationaux, il aenseigné à la Catho de Lille, puis a mené une carrièred’
enseignant-chercheur à l’Université P. Mendès-France (Grenoble 3) età l’USTL (Lille 1). Guide-
conférencier des Villes et Pays d’art etd’histoire, il encadre visites guidées, randonnées 
littéraires, oubalades et publie des ouvrages sur le patrimoine du Nord –Pas-de-Calais.

mer. 14 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie
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jeu. 15 mai 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

11:30 - 12:30   La Toscane
Description : voyage du 15 au 21 mai 2025

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 16 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 19 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   Jeux de société
Description : Un lundi et vendredi par mois 14 h-17 h

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 20 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 21 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie
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jeu. 22 mai 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription

15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 23 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine

lun. 26 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 15:30   Danses de salon
Description : 
activité du lundi de 14 à 15h30 et du samedi de 10 à 11h30 – animateurChristian 
aidé par Nicole et Daniel

14:00 - 16:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

14:00 - 17:00   La peinture sur soie
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Ghyslaine

14:00 - 17:00   Tricot
Description : activité du lundi de 14 à 17h – animatrice : Annie

mar. 27 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

14:00 - 17:00   Dessin peinture
Description : activité des lundi de 14 à 16h & mardi de 14 à 17h – animatrice :Evelyne

mer. 28 mai 2025

09:30 - 11:30   La pétanque

14:00 - 17:00   Jeux de table
Description : activité du mercredi de 14 à 17h ; animatrice : Annie

jeu. 29 mai 2025

09:00 - 11:30   Assistance informatique

15:00 - 16:00   Marches jeudi
Description : Inscription
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15:30 - 17:00   Cours d'anglais
Description : activité du jeudi de 15h30 à 17h ; animateur : Christian

ven. 30 mai 2025

09:00 - 11:00   Tennis de table
Description : activité des mardi et vendredi de 9 à 11h ; animateur : Jean-Paul

09:15 - 11:45   Sophrologie
Description : séances du vendredi de 9 à 10h15 & de 10h30 à 11h45 par la sophrologue,
Perrine


